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édito
Cette saison sera 
joyeuse, colorée, 
pleine d’élan et  
de vitalité ! 
Des spectacles pour regarder 
le monde un peu différemment, 
ensemble, avec ses yeux d’enfants 
ou avec ses yeux de géants ; pour 
poser son regard, ensemble, sur les 
interstices du monde, ceux qu’on 
ne voit plus ou qu’on ne prend pas 

le temps de voir ; pour se déplacer, 
changer d’échelle, regarder les 

vies minuscules, écouter la ville, 
entendre des cœurs qui battent  
à l’unisson… des spectacles pour 
être ensemble.

En allant aux spectacles en famille, 
on peut se dire qu’il y a encore 
beaucoup de raisons d’espérer,  
il reste de la beauté et de la poésie 
sur scène, dans nos regards et 
dans nos liens. 

Vive le spectacle vivant et très belle 
saison à toutes et tous !

Magali Le Ny
Programmatrice de la  

saison « En Famille »



   Récap
  2025 
   2026

DIMANCHE 5 OCTOBRE 16 H 30

Into the woods
Conte musical illustré 

Tout public à partir de 6 ans
45 minutes

MERCREDI 19 NOVEMBRE 15 H 30

Immobile  
et Rebondi #2
Cirque & danse 
Tout public à partir de 3 ans
Séances scolaires
Jeudi 20 novembre  
à 10h et 14h30
Vendredi 21 novembre  
à 10h et 14h30

VENDREDI 12 DÉCEMBRE 20 H

Minuit
Concert dessiné
Tout public à partir de 7 ans
Séances scolaires
Jeudi 11 décembre à 14h30
Vendredi 12 décembre à 10h et 14h30

MERCREDI 21 JANVIER 15 H 30

Graines de géantes
Ciné-concert 
Tout public à  partir de 3 ans
Séances scolaires
Lundi 19 janvier, 10h30 et 14h30
Mardi 20 janvier, 9h30 et 10h30

MERCREDI 4 FÉVRIER 10 H 30

Cousumain
Duo acrobatique

Tout public à  partir de 3 ans
Séances scolaires

Mardi 3 février à 10h et 14h
Jeudi 5 février à 10h et 14h

SAMEDI 14 MARS 11 H

Liteul Pipol
Danse & marionnettes
À partir de 12 mois
Séances dans des lieux 
petite enfance 
Lundi 16 mars
Mardi 17 mars

MERCREDI 25 MARS 15 H 30

Plan B
Mariolettres
Tout public à partir de 7 ans
Séances scolaires
Lundi 23 mars à 10h30 et 14h30

Mardi 24 mars à 10h et 14h30

DIMANCHE 12 AVRIL 16 H 30

Collections
Lecture musicale  
et dessinée
Tout public à partir de 5 ans
Séances scolaires
Lundi 13 avril à 10h et 14h30

SAMEDI 30 MAI 16 H 30

Corne de Brume
Déambulation immersive  
et sonore dans la ville
Tout public à partir de 6 ans
Séances scolaires
Jeudi 28 mai à 10h et 14h30
Vendredi 29 mai à 9h15, 10h30  
et 14h30



À voir en famille  
à partir de 6 ans
Durée : 45 min

ESKELINA

Into  
the  
woods

DIMANCHE 5 OCTOBRE 16 H 30

Into the woods nous plonge au cœur d’une forêt enchantée 
et pleine de surprises. On y suit des petits personnages tou-
chants, mi-humains, mi-végétaux, évoluant dans un univers 
coloré et doux où la nature est omniprésente. L’association 
des dessins de Signe Gabriel, illustratrice danoise, avec la 
voix claire de la chanteuse suédoise Eskelina raconte à 
merveille une belle histoire de rencontre, de confiance, 
d’amour et d’amitié.

Crêpes sucrées en vente avant le spectacle : 
venez goûter à Paul B avant la représentation !



MERCREDI 19 NOVEMBRE 15 H 30

Immobile
         et

Tout public à partir de 3 ans
Durée : 30 min

COMPAGNIE LAMENTO
—
CRÉATION DE SYLVÈRE LAMOTTE 
ET BETTY BONE

À travers un duo de circassiens, danseurs et acrobates, 
Immobile et Rebondi #2, nous raconte la naissance 

d’une idée. Comment dépasse-t-on la page blanche ? À 
l’adresse des enfants, à un âge où la créativité est sans 

limites, Immobile et Rebondi, deux personnages que tout 
oppose, nous embarquent dans une aventure créative et 

chorégraphique, drôle et jubilatoire, dans un décor évolutif, 
comme un grand dessin « en train de se faire »…    

Crêpes sucrées en vente après le spectacle : 
restez goûter à Paul B après la représentation !

SÉANCES SCOLAIRES
Jeudi 20 novembre à 10 h et 14 h 30
Vendredi 21 novembre à 10 h et 14 h 30

Rebondi 
#2

Un atelier parent/enfant est proposé en lien 
avec ce spectacle : Le petit-déjeuner dansé 
(voir page Avec vous).



VENDREDI 12 DÉCEMBRE 20H

Minuit
Tout public à partir de 7 ans
Durée : 50 min

FLORENCE KRAUS,  
GRÉGOIRE TERRIER,  
SOPHIE RAYNAL  
ET COLINE GRANDPIERRE

SÉANCES SCOLAIRES 
Jeudi 11 décembre à 14 h 30
Vendredi 12 décembre à 10 h et 14 h 30

Minuit est un spectacle sans paroles porté par 
une illustratrice et deux musicien·ne·s explorant les 
contrastes et les contradictions de nos personnalités : le 
bien, le mal, nos parts d’ombres et de lumières. On y suit 
le parcours d’une enfant engagée dans une quête pour 
s’accepter elle-même, cherchant l’harmonie et l’équilibre 
entre ses différentes facettes. Influencée autant par le jazz 
que par la musique électronique, la musique de Minuit se 
déploie comme une musique de film. Elle raconte cette 
histoire dans un dialogue subtil et vivant avec les dessins 
créés en direct sous nos yeux. Un spectacle musical et 
dessiné qui touchera assurément le coeur des petits 
comme des grands ! 

Crêpes salées/sucrées en vente avant le spectacle : 
venez dîner à Paul B avant la représentation !



MERCREDI 21 JANVIER 15 H 30

Graines 
de géantes

À travers 5 court-métrages et toute une bande-originale réa-
lisée en direct, ce ciné-concert de la chanteuse et musicienne 
indonésienne Serena Fisseau et du musicien et compositeur 
David Gubitsch met à l’honneur des héroïnes, des filles géniales 
et géantes ! Dans des univers tantôt réalistes, tantôt poétiques, 
on les suit dans leurs aventures du quotidien. Toutes petites 
face à la grandeur du monde qui les entoure, elles restent  
attentives, connectées, disponibles et actives, autant de belles 
qualités que ce spectacle lumineux et joyeux met en lumière ! 
À voir à partir de 3 ans et jusqu’à 99 ans !!! 

Crêpes sucrées en vente après le spectacle : 
restez goûter à Paul B après la représentation !

Un atelier parent/enfant est proposé en lien  
avec ce spectacle : Le petit-déjeuner des géantes 
(voir page Avec vous).

Tout public à partir de 3 ans
Durée : 40 min

SERENA FISSEAU  
& DAVID GUBITSCH

SÉANCES SCOLAIRES
Lundi 19 janvier à 10h30 et 14h30
Mardi 20 janvier à 9h30 et 10h30



Cousumain

Espièglerie, douceur et rêverie sont au coeur de ce duo 
d'acrobatie et de jonglage bâti comme un grand jeu 
de construction. Dans ce tandem imaginé par Jeanne 
Mordoj, on retrouve les sensations intenses et les émo-

tions propres aux arts de la piste. Le vertige, le frisson 
et la jubilation s’entrelacent pour former comme un 

concentré de cirque à l’échelle des tout-petits.

MERCREDI 4 FÉVRIER 10 H 30

COMPAGNIE BAL 
– 
JEANNE MORDOJ 

Tout public à partir 
de 3 ans
Durée : 30 min 

SÉANCES SCOLAIRES
Mardi 3 février à 10 h et 14 h
Jeudi 5 février à 10 h et 14 h



Les formes du logo 
de  
ont été égarées !  
Retrouve-les  
dans ce paysage.



SAMEDI 14 MARS 11 H

Liteul 
 Pipol

A l'adresse des premiers 
marcheurs, dès 12 mois
Durée : 30 min

THÉÂTRE DÉSACCORDÉ

Des représentations auront lieu 
dans des lieux d'accueil de la petite 
enfance, dans le cadre de la  
Quinzaine Culturelle, le lundi 16 
mars et le mardi 17 mars.

Et si vos tout-petits rencontraient des êtres encore 
plus petits ? C’est l’expérience que propose Liteul 
Pipol  aux premiers marcheurs à partir de 1 an, à 
travers une rencontre spectaculaire et pleine de 
poésie avec des créatures marionnettiques de 

toute petite taille. Dans un dispositif de grande 
proximité, adapté aux enfants très jeunes, 

toute une bande de petits êtres prend vie 
grâce aux marionnettes à fil et à l’art de la 

manipulation… 



LA PETITE  
HURLANTE 

Tout public à  
partir de 7 ans
Durée : 30 min 

SÉANCES SCOLAIRES
Lundi 23 mars  
à 10 h 30 et 14 h 30
Mardi 24 mars  
à 10 h et 14 h 30

Sur scène, des lettres s’échappent d’un grand 
livre et se mettent à raconter une histoire : une 
sorte de thriller haletant et jubilatoire, dans lequel 
les lettres jouent et forment autant de mots que de 
rebondissements. Voilà un spectacle qui donne 
le goût des mots, de la langue, de la lecture, tant 
il nous plonge de manière amusante et curieuse 
dans la mécanique du sens !

Crêpes sucrées en vente après le spectacle : 
restez goûter à Paul B après la représentation !

Un atelier parent/enfant est proposé 
avec l'équipe artistique du spectacle : 
Le petit-déjeuner marionnettique
(voir page Avec vous).

MERCREDI 25 MARS 15 H 30



VICTOIRE DE CHANGY,  
FANNY DREYER  
ET LUCIE REZSÖHAZY

Tout public à partir de 5 ans
Durée : 45 min 

SÉANCES SCOLAIRES
Lundi 13 avril à 10 h et 14 h 30 

DIMANCHE 12 AVRIL 16 H 30

Collections
Collections est une lecture-spectacle, associant 
dessins en direct, voix et musique, adaptée du livre 
éponyme paru en 2023. Dans cette œuvre, Victoire De 
Changy – pour le texte – et Fanny Dreyer – pour les dessins 
– nous racontent avec une grande délicatesse et une infinie 
poésie sept enfants collectionneurs et leurs passions pour 
leurs trésors. À travers cette création et l’association avec la 
musicienne Lucie Rezsöhazy (Oberbaum), ce livre coup de 
cœur qui a déjà touché de nombreux lecteurs et lectrices, 
prend vie sur scène pour notre plus grand bonheur !

Crêpes sucrées en vente avant le spectacle : 
venez goûter à Paul B avant la représentation !

Un atelier parent/enfant est proposé avec l'équipe 
artistique du spectacle : Le petit-déjeuner dessiné 
(voir page Avec vous).



Tout public à partir de 6 ans
Durée : 50 min 

LES PRODUCTIONS  
HORS CASES
—
ÉMILIE BENDER  
ET GÉRALD WANG

SÉANCES SCOLAIRES
Jeudi 28 mai à 10h et 14h30
Vendredi 29 mai à 9h15, 10h30  
et 14h30

Corne de 
Brume
SAMEDI 30 MAI 16 H 30

Lotte et Silure, deux personnages tendres 
et saugrenus, vous invitent dans un uni-
vers marin où l’écoute prend une autre 
dimension. Pour ce faire, un casque de 
sauvetage vous sera distribué ; il ouvrira 
vos oreilles le temps d'une virée en mer 
inoubliable ! Mêlant texte et univers sonore, 
cette performance dans l’espace public est 
une immersion dans la richesse stupéfiante 
de la biodiversité acoustique qui nous entoure.

Crêpes sucrées en vente avant le spectacle : 
venez goûter à Paul B avant l’embarquement !

Un atelier parent/enfant est proposé avec l'équipe 
artistique du spectacle : Le petit-déjeuner a des 
oreilles (voir page Avec vous).



ATELIERS PARTICIPATIFS 
PARENTS/ENFANTS

Voici un programme  
d’ateliers de découverte et 
de pratique artistique pour 
continuer de faire des pas 
de côtés en expérimentant. 
Ces temps sont gratuits, sur 
réservation, et pensés dès 
que possible en lien avec  
les spectacles de ce  
programme. Profitez-en !

Pour toute question ou vous 
inscrire : clara@paul-b.fr

SAM 4 OCTOBRE 10 H 30

Petit-déjeuner 
« La leçon des 
lichens et des 
mousses »
pour les enfants de 2 à  
9 ans et leurs adultes
Avec le Collectif  
Des Corps des Rails
Venez découvrir ce conte  
botanique, une installation 
textile, participative et ludique  
à créer ensemble.

SAM 15 NOVEMBRE 10 H 30 

Petit-déjeuner 
dansé
pour les enfants à partir  
de 4 ans et leurs adultes
Avec Mathieu Parola, danseur  
et chorégraphe
Venez participer à un atelier 
de danse et d’invention créa-
tive autour des personnages 
d’Immobile et de Rebondi 
(en lien avec le spectacle du 
même nom : Immobile et 
Rebondi #2).

SAM 6 DÉCEMBRE 10H30

Petit-déjeuner 
sonore et  
sensoriel
pour les 0-3 ans  
et leurs adultes
Avec Myriam Camara  
et Simon Reiss, musicien·ne·s
Accompagnés d’une guitare 
et d’un instrumentarium 
singulier, un duo de musiciens 
vous propose de plonger 
dans un bain auditif et senso-
riel sur le thème des 4 saisons. 

SAM 17 JANVIER 10 H 30

Petit-déjeuner  
des géantes
pour les enfants de 3 à 8 
ans et leurs adultes
Avec CinéMassy 
En lien avec le spectacle 
Graines de géantes, venez 
développer vos pouvoirs ma-
giques grâce à la technique du 
stop-motion !

SAM 21 FÉVRIER 10H30

Petit-déjeuner 
« écrivons une 
chanson »
pour les enfants à partir  
de 7 ans et leurs adultes
Avec Manon Iattoni et Melody 
Linhart, duo de musiciennes, 
chanteuses et compositrices
Accompagné·e·s par deux 
musiciennes, venez créer une 
chanson de A à Z, de l’écriture 
en passant par la recherche 
du rythme et de la mélodie.

MER 25 MARS 10 H  

Petit-déjeuner 
marionnettique
pour les enfants à partir  
de 6 ans et leurs adultes
Avec Camille Geoffrion et 
Anna Luneau, marionnettistes
En lien avec le spectacle Plan 
B, venez construire votre 
propre marionnette-lettre  
et apprenez à la manipuler.

SAM 11 AVRIL 10 H 30 

Petit-déjeuner 
dessiné
pour les enfants de 5  
à 10 ans et leurs adultes
Avec Fanny Dreyer, 
illustratrice
En lien avec la lecture- spectacle 
Collections, découvrez des 
techniques de dessin, de 
découpage et de collage, 
et imaginez votre plus belle 
collection ! 

SAM 30 MAI 10 H 30

Le petit-déjeuner 
a des oreilles
pour les enfants à partir  
de 6 ans et leurs adultes
Avec Emilie Bender  
et Gérald Wang
En lien avec le spectacle Corne 
de Brume, initiation à la prise de 
son pour oreilles curieuses. 

Avec vous

LES ATELIERS 
« SANS PARENTS »

SAMEDI 21 FÉVRIER 14H → 17H

Atelier d’écriture 
de chansons
à partir de 12 ans
Avec Manon Iattoni et Melody 
Linhart, duo de musiciennes, 
chanteuses et compositrices 
Pour les jeunes débutant·e·s, 
musicien·ne·s ou non, un 
stage de 3h pour apprendre à 
écrire ses propres chansons !



LE PASS « FAMILLE »
Achetez Le Pass  
« famille » pour 10 € 

Il est nominatif et valable sur 
toute la saison 2025-2026.
Il vous donne accès à 5 places 
à 5 € sur chaque spectacle de 
la saison « En Famille », quelque 
soit votre âge ! 

PASSERELLE
ABONNÉS/ADHÉRENTS 
PAUL B
Avec votre carte d’abonné·e  
ou d’adhérent·e à la saison 
musicale de Paul B, le tarif  
pour les spectacles « En Famille » 
est de 5 € la place, pour vous  
et 2 personnes de votre choix.

Le tarif plein est de 10 € la place

Tarif spécial  
"Mon premier spectacle"  5 € 
par personne pour Liteul Pipol
Certains spectacles ont nécessité un 
travail de recherche spécifique pour 
s’adresser aux tout-petits, il est donc 
demandé à tous les spectateurs·trices, 
quelque soit leur âge, un billet d’entrée. 
N’oubliez pas de réserver vos places 
avant chaque spectacle car certains ont 
une capacité d’accueil réduite.

RER
arrêt Massy-Verrières (ligne B  
ou C) ou Les Baconnets (ligne B)
BUS
Ligne 119 ou 319, arrêt Hélène 
Boucher 

François Beaudenon direction & programmation de la saison musiques actuelles 
Alexandre Beucler régie son   Florian Clément régie lumières    
Manon Dot accueil public / billetterie Clara Houdebine action culturelle & accompagnement 
Magali Le Ny programmation de la saison En Famille & des actions culturelles
Léonard Liégeois régie son et générale / accompagnement & studios
Gwenn Palau relations avec les publics & communication   Eléonore Soarez comptabilité
Louis Teles administration & programmation de la saison musiques actuelles
Clélia Truillard production / accueil public et artistes    Auriane Vire médiatrice culturelle
Atelier Corpus conception graphique   STIPA Impression

Pour les spectacles
la billetterie est accessible
→ en ligne sur www.paul-b.fr
→  ou par téléphone  

au 01 69 75 12 80

Pour les ateliers parents/enfants 
gratuits les réservations se font 
→ par mail : contact@paul-b.fr
→  ou par téléphone  

au 01 69 75 12 80

Pour toutes questions, n’hésitez 
pas à nous écrire ou à nous 
appeler !

PAUL B
6 allée de Québec 91300 Massy 
Tel 01 69 75 12 80
contact@paul-b.fr
www.paul-b.fr

Réservations aux horaires  
d’ouverture de Paul B 
Mardi de 14 h à 19 h, 
Mercredi, jeudi, et vendredi  
de 10 h à 12 h 30 et de 14 h à 19 h 
Tous les samedis de 14 h à 18 h 
hors vacances scolaires  
(fermetures exceptionnelles le 8 
novembre 2025, le 4 avril, le 9 mai, 
le 16 mai et le 23 mai 2026).

NAVETTE
Massy dispose d’une navette 
gratuite reliant tous ses quar-
tiers et qui dessert notamment 
la gare de Massy Verrières et 
Paul B (arrêt « Paul Bailliart », rue 
Appert). Première navette à 10 h.

Autour des spectacles de la saison enfance 
et jeunesse, des ateliers de pratique avec les 
artistes (expérimentation des liens entre dessin 
et musique, construction de marionnettes, 
transmission de chansons, découverte 
d'instruments…) sont proposés dès que 
possible à des groupes d’enfants, sur le temps 
scolaire ou périscolaire, ou à des familles (les 
petits-déjeuners artistiques). D’autres projets, 
au long cours, proposent aux plus jeunes de 
participer à des processus de création  
artistique, en lien direct avec des artistes.  
Ces projets ou ces actions ponctuelles sont 
conçus en partenariat avec des structures du 
champ social, médico-social, au service de 
l’enfance et la jeunesse, avec des enseignants,  
des associations, etc.

N’hésitez pas à prendre contact avec nous pour 
construire un projet sur mesure. 

Pour découvrir tous les projets que nous  
menons lors de cette saison 2025-2026, 
rendez-vous sur www.paul-b.fr !

Action culturelle

Soutien  
à la création

Paul B soutient la création des spectacles 
pour le très jeune public :

LITEUL PIPOL
Théâtre Désaccordé 
Lauréat Courte-Echelle
Dans le cadre du réseau francilien  
« Courte-échelle », coordonné par 193 Soleil ! 
et dédié à la création de spectacles pour le très 
jeune public, Paul B soutient et présente  
« LITEUL PIPOL », la nouvelle création du 
Théâtre Désaccordé.



PAUL B
6 allée de Québec 91300 Massy 
Tel 01 69 75 12 80
contact@paul-b.fr
www.paul-b.fr

Aimons-nous  
sur les réseaux sociaux


